
 

千葉県障害者スポーツ大会 
新型コロナウイルス感染症拡大予防ガイドライン 

【 フットベースボール競技 】 
 

                     
【三つの密（密閉、密集、密接）の回避】 

〇ソーシャルディスタンスを確保し、他の参加者、主催者スタッフ等との距離（できるだけ２ｍ以 

上）を確保してください（障がい者の誘導や介助を行う場合を除きます）。 

〇大声による発声・声援・会話は控えてください。 

〇参加者の受付は、三密を避けるため、代表者のみが受付に来て短時間で済むようにしてください。 

その際は全員分の「健康チェックシート」を提出してください。 

 

【体調管理】 

〇体調不良等で「健康チェックシート」の内容に該当した場合や、入場時の検温が３７．５度以上 

だった場合、感染が疑われる者との濃厚接触を確認した場合は参加を自粛してください。 

〇「健康チェックシート」では、選手が未成年の場合、必ず保護者の確認が必要ですので、サイン 

をお願いします。 

〇発熱が軽度であっても咳・咽頭痛などの症状がある人は、入場しないでください。 

 

   検温等記録の必要項目（「健康チェックシート」記載） 

 
① 氏名、年齢、住所、電話番号 

② イベント当日の体温（非接触型体温計を使用する） 

③ イベント前２週間における以下の事項の有無確認 

ア 平熱を超える発熱 

イ 咳、のどの痛みなどの風邪の症状 

ウ 倦怠感、息苦しさ 

エ 臭覚や味覚の異常 

オ 身体が重く感じる、疲れやすい等 

カ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触の有無 

キ 同居家族、職場や身近な知人に感染が疑われるものがいるか 

ク 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされる国、 

地域等への渡航や当該在住者との濃厚接触があるか 

  

※健康チェックシート等の個人情報は、万が一、新型コロナウイルス感染者が発生した場合に、 

保健所等が使用するものとし、それ以外の使用はしません。  

また、保存期間は少なくとも 1 か月以上とし、その後は当協会で一括破棄します。 

 

【大会会場への入場】 

〇大会は無観客で実施します。入場者は必要最低限の人数でお願いします。参加団体は「千葉県 

障害者スポーツ大会参加者名簿（以降、参加者名簿）」を事前に提出し「入場証」の発行を受け

てください。入場時は、この「入場証」を左胸に貼ってください。貼っていない場合は入場でき

ません。 

〇「参加者名簿」に変更があった場合は、大会前日までに大会事務局に再提出してください（FAX 

可）。当日大会受付で不足分の「入場証」を再交付します。 
 

 



 

【消毒・手洗いの徹底とマスクの着用】 

〇会場に消毒液を配置します。また、受付時にポンプ式の消毒液を渡します。 
〇試合前、試合中、試合後、選手の手指・チームベンチ控所等の消毒をお願いします。 

〇ヘルメット等、各選手が供用せざるを得ない用具については、こまめに消毒をお願いします。 

〇マスクを触った後の手指消毒の徹底をお願いします。 

〇守備チーム、バッター、ネクスト・バッターズ・サークルで待機する選手以外は、必ずマスクを 

着用してください。 

〇ベンチに入る際は、必ずマスクを着用してから入ってください。 

〇予備のマスクを、多めに持参してください。 

〇各チームで、手洗いで使用する石鹸・ハンドソープを用意してください。 

〇参加者は、自身のハンカチを必ず持参してください。（予備含む） 

 

【競技上の感染対策】 

〇唾を吐く行為は禁止です。 

〇選手、特に投手は指を舐めないでください。 

〇握手、ハイタッチ、グータッチ、ハグなどの身体的接触は避けてください。 

〇円陣は控えてください。 

〇ベンチ内での選手間の距離は、できるだけ 2ｍ確保してください。 

〇ベンチ内から大声による応援や、指示は控えてください。 

〇試合前の打順表最終確認の際は、可能な限りお互いの距離を取り、監督、審判の握手は行わない 

でください。 

〇監督、コーチが審判に近づく際は最低２ｍの距離を保ってください。 

〇試合開始時の整列及び礼は、球審の集合準備の合図で両チームがベンチ前に整列し、その場で礼 

をして行ってください。試合終了時も同様です。 

〇タオル・ペットボトル・コップ等の共用は禁止です。 

 

【水分補給】 

〇給水場は設けません。各自で水分を持参してください。 

〇ペットボトル・コップ等の共用、飲み物の回し飲みは禁止です。 

〇「熱中症対策」として各チームは適宜水分補給をしてください。 

 

【大会終了後】  

〇会場にはゴミ箱を設置していません。各チームでゴミ袋を用意し、大会中に出たゴミはお持ち帰 

りください。 

また、使用したマスクや鼻水・唾液が付着したティッシュ等は、密閉できるゴミ袋を各チームで

用意し、お持ち帰りください。 

〇参加者が終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、千葉県障がい者ス 

ポーツ協会に対して速やかに濃厚接触者の有無等について報告してください。 

 

【その他】  

以上のことについて、遵守できない参加者は他の参加者の安全を確保する等の観点から大会へ 

の参加を取り消したり、途中退場を求めたりすることがあります。 

 

社会状況の変化により大会自体を中止する場合があります！  

大会事務局：一般社団法人千葉県障がい者スポーツ協会    メール csrad@galaxy.ocn.ne.jp 
〒263-0016 千葉県千葉市稲毛区天台 6-5-1 電話 043-253-6111 ＦＡＸ 043-253-9389 


