
科　目

講　師 所　属 職　名

令和5年1月21日(土) 9:00 ～ 9:20 受付(健康チェックシート提出) 千葉県総合

9:20 ～ 9:30 開講式 スポーツセンター

【1日目】 9:30 ～ 11:00 障がいの理解とスポーツ①(知的障がい)　　　　 スポーツ科学センター

尾高　邦生 順天堂大学スポーツ健康科学部 准教授 3階第1研修室

11:10 ～ 12:10 障がいの理解とスポーツ②(身体障がい)　　

1h 銭場　望美 アジアユースパラマレーシア大会選手

*****   昼休み　１２：１０～１３:１０     *****    (テキスト代等 3500円徴収)

13:10 ～ 16:10 各障がいのスポーツ指導上の留意点と工夫 4階多目的アリーナ

3h 松井完太郎 国際武道大学 学長

令和5年1月22日(日) 9:00 ～ 9:20 受付(健康チェックシート提出) 千葉県総合

　　　　 9:20 ～ 10:50 障がい者スポーツ推進の取り組み スポーツセンター

【2日目】 福田　大輝 千葉障がい者スポーツ指導者協議会 副会長 スポーツ科学センター

11:00 ～ 12:30 安全管理 3階第1研修室

1.5h 笠原　政志 国際武道大学 教授

*****    昼休み　１２：３０ ～１３：２０     *****

13:20 ～ 14:50 障がい者スポーツの意義と理念

1.5h 中島　一郎 千葉障がい者スポーツ指導者協議会前会長

15:00 ～ 16:30 障がい者スポーツに関する諸施策

1.5h 花岡　伸和 日本パラ陸上競技連盟 常務理事

令和5年1月28日(土) 9:00 ～ 9:20 受付(健康チェックシート提出：認定申請書・調査書提出） 千葉県障害者

9:20 ～ 10:50 障がいの理解とスポーツ③(視覚障がい) スポーツ・レクリエーション

【3日目】 1.5h 青木　 隆一　 千葉県立千葉盲学校 校長 センター

11:00 ～ 12:00 障がいの理解とスポーツ④(聴覚障がい)　　　 多目的室

北原　靖幸 陸上競技選手

*****    昼休み　１２：００ ～１３：００     ******　(認定料等 9300円徴収)

13:00 ～ 14:30 障がいのある人との交流

濱岡　恭祐 パラスポーツ選手

14:40 ～ 16:10 コミュニケーションスキルの基礎　　　 

深澤　茂樹 城西国際大学 元教授

令和5年2月18日(土) 9:00 ～ 9:20 受付(健康チェックシート提出) 千葉県総合

9:20 ～ 10:50 全国障害者スポーツ大会の概要 スポーツセンター

【4日目】 1.5h 長谷川　秀人 千葉県障がい者スポーツ協会 スポーツ科学センター

11:00 ～ 12:30 障がいの理解とスポーツ⑤(精神障がい) 3階第1研修室

1.5h 櫻井　大 千葉県健康福祉部障害者福祉推進課

*****    昼休み　１２：３０ ～１３：２０     *****

13:20 ～ 14:50 スポーツのインティグリティと指導者に求められる資質

嶋崎　雅規 国際武道大学 教授

15:00 ～ 15:20 閉講式

計

令和４年度第２回初級障がい者スポーツ指導員養成講習会カリキュラム

期　日 開始 ～ 終了 会　場

21.5h ※　講師等が変更になる場合があります。

※　会場１階の出入り口は９:００開錠です。

※　１日目は運動できる服装で参加してください。
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