
知的障がい者サッカー競技（体験会）実施要項 

（千葉県障害者スポーツ競技団体支援事業） 

 

１ 目的  

障害の有無にかかわらず知的障がい者サッカー競技を体験する機会を提供することにより、障害者スポーツの

魅力を発信するとともに障害のある人の理解を促進し、障害者スポーツの振興を図る。 

 

２ 主催 

千葉県知的障がい者サッカー連盟 

 

３ 実施期日・内容  ※実施計画について 別紙参照 

（１）日時 ２０１９年４月１日～２０２０年３月３１まで 全１４回予定  

（２）場所 青葉の森公園 柏の葉公園他 県内各地 

（３）参加人数 各２０名程 （延べ人数２６０名を予定） 

（４）講師 千葉県知的障がい者サッカー連盟スタッフ他 外部より 2回程度 

（５）活動内容 

  ・おにごっこ、ドリブル、コーン当てゲームなどサッカーボールを使った運動 

 

４ その他 

・参加者に対して、本連盟で保険に加入する。 

・写真掲載の承諾については申込用紙にて承諾を得るようにし、同意しない場合は申込書に記載してもらうよ

うにする。 

 

 

 

 

 

 

 



平成31年度知的障がい児・者サッカー教室実施計画 
（千葉県障害者スポーツ競技団体支援事業） 

 
１ 趣旨 

・知的障がい児・者へのサッカー及びスポーツ活動の普及 

・サッカー及びスポーツ活動を通して、心身の健全な育成 

・サッカー及びスポーツ活動を通しての余暇支援 
 

２ 内容 

・サッカー及びスポーツ・レクリエーション活動 

・ユースリーダー（ボランティア）と一緒にボールを使って、体を動かしたり、サッカーを行っ

たりする。 

・運動靴、トレーニングシューズ、いずれでも可能。ただし、スパイクは禁止。 
 
３ 主催  

千葉県知的障がい者サッカー連盟 

一般財団法人千葉県まちづくり公社 

（青葉の森公園、柏の葉公園、長生の森公園、東総運動場、岩名運動公園） 
 

４ 期日・場所  別紙参照 

 

５ おもな対象 千葉県内の知的障がい児・者（未就学児も可能。男女は問わない） 

 

６ 協力団体  

（公社）千葉県サッカー協会 (予定)大塚製薬株式会社  

ユースリーダー（ボランティアの中学・高校・大学・専門学生他） 

 
７ 後援   

柏レイソル 

ジェフユナイテッド市原・千葉 

クーバー・コーチング千葉 
 
８ 協賛   なのはな知的障害児者生活サポート協会 
 
９ 費用  参加費200円/１回（保険、物品代等として）を徴収 
 
10 申し込みについて 

参加希望者は、別紙申込用紙に必要事項を記入の上、下記申込先へメールに添付して申込みを

行う。必要事項をメール本文に記載し、メールを送付でも可能。 
 

11 その他 

・指導については、本連盟スタッフが行う。 
    

【申込・ 問い合わせ先 】 

千葉県知的障がい者サッカー連盟 宛  

 メールアドレス idchiba.football.association@gmail.com 

千葉県知的障がい者サッカー連盟事務局 

千葉市中央 区千葉市中央 区千葉市中央 区千葉市中央 区 3－9－16 大樹生命千葉中央ビル１F 千葉

県サッカー協会内※ボランティア ボランティア として参加希望の方につきましても、上記にご連絡く

ださい。  

 

mailto:idchiba.football.association@gmail.com


平成３１年度 サッカー教室日程 

 
第１回 
日時：４月27日（土） 10:15受付開始10:30〜12:00 
場所：姉崎フットパーク（姉崎サッカー場）市原市姉崎海岸23-2 
 
第２回 
日時：６月１６日（日） 9:45受付開始10:00〜11:30 
場所：フクダ電子フィールド 千葉市中央区川崎町４－８ 
 
第３回 
日時：７月15日（祝月）9:45受付開始10:00〜11:30 
場所：市原スポレクパーク人工芝グラウンド 市原市菊間７７５ 
 
第４回 
日時：８月31日（土） 9:45受付開始10:00〜11:30 
場所：八幡公園球技場 市原市八幡４４０ 
 
第5回  
日時：9月 調整中  10:15受付 10:30～12:00 
場所：柏の葉公園陸上競技場 柏市柏の葉４－１ 
  
第6回 
日時：９月２８日（土）９：４５受付 10:00～11:30 
場所：フクダ電子フィールド 千葉市中央区川崎町４－８ 
 
第７回  
日時：10月 調整中 10：15受付 10:30～11:30 
場所：東総運動場陸上競技場 旭市清和乙６２１ 
  
第８回  
日時：11月１７(日) ９：45受付 10:00～11:30 
場所：フクダ電子フィールド 千葉市中央区川崎町４－８ 
   
第９回  
日時：１2月1(日) 9:45受付 10:00～11:30 
場所：市原スポレクパーク人工芝グラウンド 市原市菊間７７５ 
 
第１０回  
日時：1月 調整中   
場所：青葉の森公園陸上競技場 千葉市中央区青葉町９７７－１ 
  
第1１回  
日時：2月1日(土)受付10:15 10:30～12:00 
場所：姉崎フットパーク（姉崎サッカー場）市原市姉崎海岸23-2 
 
第1２回  
日時：2月24日（祝月）受付9:45 10:00～11:30 
場所：市原スポレクパーク人工芝グラウンド 市原市菊間７７５ 
 
第1３回 
日時： ２月 調整中 受付10:15 10:30～12:00 
場所：長生の森公園  茂原市押日８１６－１ 
 
第1４回  
日時：3月 調整中 受付10:15 10：30～12:00 
場所：岩名運動公園球技場  佐倉市岩名７５３ 


