
バレーボール競技（知的）体験会・練習会 実施要項 

（千葉県パラスポーツ競技団体支援事業） 

１ 目 的   

障がいの有無に関わらずバレーボール競技を体験する機会を提供することにより、

パラスポーツの魅力を発信するとともに障がいのある人の理解を促進し、パラスポー

ツの振興を図る。 

２ 主 催  千葉県知的障がい者バレーボール連絡協議会  

３ 実施期日・内容 

（１）日 時  令和８年３月２８日（土） 

（２）場 所  千葉県総合スポーツセンター科学センター 

         アリーナ 

（３）参加人数 １４０人（予定） 

        バレーボールに関心のある者を対象とする。 

（４）指導者  県大会参加チームの指導者 

（５）活動内容 バレーボールの実技指導、６人制競技のルール理解（知識・技能） 

        大会に向けてのチームワーク（コミュニケーション能力の育成） 

        練習や大会に向けての仕事等の日程調整等（社会性・生涯学習化） 

４ 参加費   無料 

５ 申込方法  別紙案内（チラシ）、あるいは、以下の申込先に連絡する。   

６ 問い合わせ・申込先   

        以下のＬＩＮＥオフィシャルアカウントにお問い合わせください。  

        「千葉県知的障がい者バレーボールチーム」 

 

 

 

 

 

７ 保 険   傷害保険に加入します。 

８ その他   体験会については、千葉県障がい者スポーツ協会ＨＰ、特別支援学

校へのチラシ配布等により参加周知を図る。 

参加者は、運動できる服装と上履きを用意する。 

        体験会・練習会参加者から得た個人情報（氏名・性別・生年月日・

連絡先等）は、傷害保険の加入及び、体験会・練習会に向けた連絡に

のみ使用する。 


