
令和 5 年度千葉県障害者スポーツ競技団体支援事業 

  

第３回千葉パラカヌー体験事業（体験会）  

  

1. 目的   カヌーを漕ぐ楽しさを参加者全体で共有することによって、カヌースポーツの普及と障がい

者カヌーとの共生を目的とし、インクルージブな社会を目指すとともに、生涯スポーツである

カヌーの普及、パラカヌー競技人口や関係者の増加拡大を推進する。 

2. 主催   

3. 協力  

4. 協賛  

日本障害者カヌー協会 

佐倉市、佐倉市カヌー協会、 

大和リビング株式会社 

株式会社グローセル 

5. 日時 2023 年 10 月 29 日（日曜日）  

 ※雨天決行 

悪天候による中止は前日の 11 時の最新情報によって決定し、メールでご案内します 

 

 ●スケジュール  9:30  受付  

9:45～  開会式・タイムスケジュール説明  

10:00～  パドル講習  

10:30～  パラカヌー体験  

12:00～  昼食休憩  

13:00 ～  ミニ･クルージング体験  

14:30～  終了片付け  

※時間は天候などの影響で変更する場合があります 

 



  

6. 場所   

千葉県佐倉ふるさと広場の対岸 鹿島川 

〒285-0861 千葉県佐倉市臼井田２７１４ 

https://www.city.sakura.lg.jp/soshiki/koenryokuchika/3/5/15384.html 

佐倉ふるさと広場には自動販売機や地元の名産を販売している店舗があります 

7. 参加者定員 20 名（障がい者体験、介助者含む） 

※小学 3 年生から 70 歳まで（佐倉市カヌー協会の規程による） 

8. 参加者   どのような障害の方でも OK  

障害者カヌーサポートに興味がある方  

※未成年の参加の場合は、保護者と同伴でお願いします。 

9. 参加料   無料（保険、お弁当、レンタルカヌー装備一式を含む） 

10．参加申し込み 参加（エントリー）申込みは、下記のウェブ（グーグル）フォームへお願いします 

保険加入いたしますので、見学の方も含め来場予定全員分のお申し込みをお願いします 

https://forms.gle/TEC4LQ7J6RfDd9LMA   

（QR コードでもお申し込み可能です） 

グーグルフォームが利用できない方は、 

Mail: k.kubo.paracanoe@gmail.com 担当 久保までご連絡下さい。 

 

 

申し込みしめきり 10 月 20 日（金）17：00 

11. 安全管理体制 本会安全管理マニュアルに基づく    

12. 服装などのご案内 水に濡れてもいい服装。お勧めなのは、濡れても保温性があるフリース素材や、速乾性のある

ドライシャツといった化繊生地の服装です。  

肌の上に直接着る服はラッシュガードがベストですが、マラソンやジムで身に付けるような運動着

でも代用できます。どうしても日焼けしたくない人は、長袖長ズボンを選ぶのを忘れないようにし

ましょう。  

 

https://forms.gle/TEC4LQ7J6RfDd9LMA


トレーナーやジーンズ生地、チノパン、スカートなどの綿製品は、濡れると重くなって動きが制限さ

れ体温を奪うため危険です。  

足元はウォーターシューズ、かかとのあるサンダル、無ければ靴下をはいてください。裸足だとケガ

をする可能性があります。  

熱中症の予防のため、帽子は必ず準備して下さい。 

眼鏡を着用されている方は、眼鏡バンドもご用意ください。 

13.事業責任者 一般社団法人日本障害者カヌー協会 普及委員会  

  


