
 

 

 
Ⅰ 会場変更 
例年使用していた「千葉県総合スポーツセンター陸上競技場」の改修工事延期（令和元年 12

月発表）に伴い、令和２年度は「開会式」と「陸上競技」を「ゼットエーオリプリスタジアム（市

原市）」で実施することとなりました。 

Ⅱ 競技の運営方針 
「ゼットエーオリプリスタジアム」にはサブトラックが無いため、昨年度まで２会場で行ってい

た陸上競技の競技運営を従来どおりのタイムスケジュールで行うことができません。 

このため、できるだけ参加申込者の希望に応えられるよう競技種目の見直し等により対応いた

しますが、申込状況によっては参加人数の制限を実施する場合がございますので、ご理解をいた

だきますようお願い申し上げます。 

Ⅲ 競技運営に係る変更点 

１ 競技種目の見直し  

   全国大会の選手選考種目ではない「知的５０ｍ及び４００ｍリレー」を実施しないことといたしま

す。 

２ 投てき競技の試技回数の変更  

  「ソフトボール投げ及びジャベリックスロー」は、試投に引き続き試技は２回とします。 

 なお、申込状況によっては、その他の跳躍・投てき競技の試技の回数を調整する場合があり  

ます。 

３ 参加人数の制限 

この大会は全国大会派遣選手の選考会を兼ねていることから、参加人数の制限を実施する場合

には自己記録等を参考に選考しますので、申込書に自己記録を必ず記入してください。 

 

知的障害・・・指定された大会（千葉県障害者スポーツ大会運営要領を参照）で出した公認記録 

身体・内部障害・・・学校、施設等で計測された自己記録（在宅の場合は他者が計ったもの） 

 

Ⅳ その他 

１ 原則として「陸上競技タイムスケジュール（裏面）」に基づき実施します。 

２ 選手の試技が競技の進行に支障をきたす場合(競技にあたる時間が極端に長くなるなど)は 

試技を中止する場合があります。 

３ 参加人数を制限した場合は、令和２年４月中旬に申込団体あてに通知しますので、該当選手への周知 

をお願いいたします。 

 

 

 
ゼットエーオリプリスタジアム（市原市岩崎 536） 
https://sc.ccb.or.jp/ja/sports-facility/zett-a-oripri-stadium/ 

千葉県障害者スポーツ大会の重要なお知らせ 

陸上競技 申込選手の取り扱い 
千葉県障害者スポーツ大会実行委員会 

裏面にタイム 
スケジュール 



 

陸上競技タイムスケジュール

会場

時間 トラック 投てき 跳　躍 トラック 投てき 跳　躍

10:00～10:30 10:00～10:36 10:00～10:25

100m(10R) ソフトボール投げ スラローム(5R)

（知的） （知的） 10:15～11:00 (身体) 10:15～12:15

立幅跳 10:25～10:30 砲丸投げ

10:30～11:15 (知的・身体） 10:30～11:05 (身体)

100m(9R) 10:40～11:46  50m(10R)

（身体） ソフトボール投げ (身体)

（身体）

11:15～11:25

11:25～11:40

200m(3R)

（知的）

11:40～11:55

200m(3R) 11:50～12:50

（身体） ソフトボール投げ

11:55～12:30 （身体） 12:00～13:00

走高跳

(知的・身体）

12:30～12:50　

400m(4R)

（知的）

13:00～13:30

12:50～13:05 12:50～13:25 ビーンバッグ投げ

13:05～13:37　 (身体)

800m(4R)

（知的）

13:40～13:50 13:25～14:07 13:30～14:30

800m(1R) ジャベリックスロー 走幅跳

（身体） （知的） (知的・身体）

13:50～14:05

14:05～15:15

1500m(7R) 14:10～15:13

（知的） ジャベリックスロー

（身体）

15:15～15:35

1500m(2R)

（身体）

14:30

10:30

14:15

13:30

13:45

16:30

16:00

15:45

16:15

15:00

14:45

11:30

14:00

9:30

8:00

9:00

9:15

8:30

8:45

13:15

12:45

メインスタンド側 バッグスタンド側

スラローム試走

12:30

10:45

13:00

12:00

12:15

9:45

11:00

※選手の申し込み状況によって変更する場合があります。

15:30

15:15

競技終了

開　会　式

受付（８：１５－８：４５）

11:15

10:00

10:15

11:45


