
　５月から７月にかけて、３年ぶりとなる千葉県障害者スポーツ大会７競技を実施しました。新型コロナウイルス感染
症拡大予防ガイドラインに沿った対策を講じて、関係団体の皆様と連携し、選手、スタッフ合せて１８２０人の参加があ
りました。
　ご協力、応援により支えてくださった方々に心よりお礼申し上げます。　　　　　　　　　　

令和４年度  千葉県障害者スポーツ大会を開催しました令和４年度  千葉県障害者スポーツ大会を開催しました

５月２２日　
開会式では大会会長である熊谷俊人知事より
激励のお言葉がありました

引き続き陸上競技（知的・身体・内部障害）を
実施
参加選手数２２３人　
会場：千葉県総合スポーツセンター陸上競技場
　　　第２陸上競技場

レーサーで１００mを疾走する山田佳弘選手

走幅跳　視覚障害の部
アイマスクを装着した渡邉紫帆選手
コーラーが発する手ばたきの方向や大きさ、リズムで助走を加速、跳躍します
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 千葉県障害者スポーツ大会 千葉県障害者スポーツ大会

５月 28 日アーチェリー競技 ( 身体障害） ５月 29 日水泳競技 ( 知的・身体障害 )

6 月 4 日サウンドテーブルテニス競技 ( 視覚障害 )　 6 月 5 日卓球競技 ( 知的・身体・精神障害 )

6 月 5 日ボウリング競技 ( 知的障害 ) 7 月 10 日フットベースボール ( 知的障害 )　

参加選手数４人　会場：船橋アーチェリーレンジ
右の選手が持つのはリカーブボウ
左の選手は滑車のついたコンパウンドボウ

参加選手数 82人　会場：千葉県国際総合水泳場
10人もの選手が大会新記録を出しました

参加選手数 101人　会場：千葉公園スポーツ施設体育館参加選手数 22人　
会場：千葉県障害者スポーツ・レクリエーションセンター

参加選手数 32人　
会場：千葉県総合スポーツセンター　軟式野球場・ソフトボール場

参加選手数 65人　
会場：VEGAアサヒボウリングセンター

カンセキスタジアムとちぎ（栃木県総合運動公園陸上競技場）を中心に栃木県内の各競技場で開催され、
全国から都道府県・指定都市選手団が参加します。

会期：10月29日(金)～10月31日(月)

千葉県代表選手決定
応援よろしくお願いいたします！

いちご一会とちぎ大会マスコット「とちまるくん」「（許可番号　とちぎ国体・大会承認　第1-68号）
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　それぞれの地域・学校等で、知的障がいのあるお子さんにフライングディスクを指導する際の、指導者の実践力・
応用力向上を目指すことを目的に、県内で障がい者スポーツ指導をする方を対象に研修会を開催し、７３名の方
が受講されました。
　昨年度開催した研修会では定員の２倍を超えるお申し込みがあったことや、受講者から好評であったことを受
け、同様の企画で実施しました。
　受講者は講師の補助者として協力したことで、「人に伝える」ことを体験し、更に実践力を高める場にもなりま
した。
　実技のあとは、グループごとに活動プログラムを作るディスカッションを実施しました。
　今後も指導者皆様のご協力により、パラスポーツの価値や魅力の更なる広がりを期待します。

この講習会は、障がい者スポーツの普及・振興のために、基本的な知識や技術を身につけた指導者の養成
を図ることを目的とし、千葉県と共に開催します。
後援予定　公益財団法人日本パラスポーツ協会　　　　協力予定　千葉障がい者スポーツ指導者協議会

第 1回目　実施予定日：令和４年９月３日（土）４日（日）１７日（土）１８日（日）
会場：千葉県総合スポーツセンタースポーツ科学センター
　　　＊このお申し込みは締め切りました

第 2回目　実施予定日：令和5年 1月２１日（土）　２２日（日）　２８日（土）　２月１８日（土）
会場：千葉県総合スポーツセンタースポーツ科学センター　千葉県障害者スポーツ・レクリエーションセンター
　　　＊お申込み方法などは１１月ごろに当協会のホームページに掲示する予定です

フライングディスクの内容の工夫の様子 手作りディスク作成の様子

開催日：令和 4年 5月 4日     
会場：千葉県総合スポーツセンタースポーツ科学センター多目的アリーナ

「ディスクを手作りする時にただ作るだけでなく、作る作業をコミュニケーションツールとして使う発想は
様々なことで応用が効く」「自分たちの活動に導入しやすい内容だったのでイメージができた」

【受講者の感想】
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（公財）日本パラスポーツ協会公認
令和４年度 初級障がい者スポーツ指導員養成講習会を実施します
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